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OCTUBRE 2025

TERAPIA
HOLÍSTICA VINYASA YOGA

VINYASA YOGA

VINYASA YOGA

VINYASA YOGA

MEDITACIÓN 
GUIADA CUENCOS

MEDITACIÓN 
GUIADA

ACTIVACIONES
ENERGÉTICAS

MEDITACIÓN 
PURIFICACIÓN Y
SOUNDHEALING

MEDITACIÓN 
GUIADA GONG

TERAPIA
HOLÍSTICA

CEREMONIA
CACAO Y

MEDITACIÓN
BREATHWORK

BAÑO DE
GONG

VIVIR EN
PRESENCIA

CONSTELACIONES
FAMILIARES

FOREST 
GONG BATH

ARMONIZACIÓN
LNT


